
Guia de talles Sostenidors

Portar el sostenidor adequat és font de salut. Saps quina és la teva talla?

SOTA PIT
(cm) COPES MIDA

CONTO
RN DE PIT

TALLA A B C D E F G
80 63 - 67 76 - 78 79 - 81 82 - 84 85 - 87 88 - 90 91 - 93 94 - 97
85 68 - 72 81 - 83 84 - 86 87 - 89 90 - 92 93 - 95 96 - 98 99 - 104
90 73 - 77 86 - 88 89 - 91 92 - 94 95 - 97 98 - 100 101 - 103 104 - 106
95 78 - 82 91 - 93 94 - 96 97 - 99 100 - 102 103 - 105 106 - 108 109 - 111
100 83 - 87 96 - 98 99 - 101 102 - 104 105 - 107 108 - 110 111 - 113 114 - 116
105 88 - 92 101 - 103 104 - 106 107 - 109 110 - 112 113 - 115 116 - 118 119 - 121
110 93 - 97 106 - 108 109 - 111 112 - 114 115 - 117 118 - 120 121 - 123 124 - 126
115 98 - 102 111 - 113 114 - 116 117 - 119 120 - 122 123 - 125 126 - 128 129 - 131
120 103 - 107 116 - 118 119 - 121 122 - 124 125 - 127 128 - 130 131 - 133 134 - 136
125 108 - 112 121 - 123 124 - 126 127 - 129 130 - 132 133 - 135 136 - 138 139 - 141
130 113 - 117 126 - 128 129 - 131 132 - 134 135 - 137 138 - 140 141 - 143 144 - 146
135 118 - 122 131 - 133 134 - 136 137 - 139 140 - 142 143 - 145 146 - 148 149 - 151

Sota pit: Es pren la mida del tòrax per sota del pit. Aquesta mida ens indica la xifra que determina la talla. La 
identifiquem amb un número 80-85-90-95-100.

Contorn pit: es pren la mida del contorn de pit sobre el mugró ajustant la mida de l’estèrnum. Aquesta mida ens 
indica la copa. La identifiquem amb una lletra B-C.


